
 

 

 

 

Projektwettbewerb 2018: Anmeldeformular 

Projektname: Alterschirurgie für eine gute Genesung 

Das Projekt wird eingereicht von: 

Organisation 1 Spital Affoltern 

Kontaktperson: Dr. med. Helen Roth 
Funktion: Co-Chefärztin Geriatrie und Palliati-

ve Care 

Telefonnummer: 044 714 29 46 E-Mail: helen.roth@spitalaffoltern.ch 

Adresse: Sonnenbergstrasse 27, Postfach, 8910 Affoltern a.A. 

  

Organisation 2 Spital Affoltern 

Kontaktperson: Dr. med. Matthias Wiens  Funktion: Ärztlicher Leiter 

Telefonnummer: 044 714 28 14 E-Mail: matthias.wiens@spitalaffoltern.ch 

Adresse: Sonnenbergstrasse 27, Postfach, 8910 Affoltern a.A. 

 

Organisation 3 Spital Affoltern 

Kontaktperson: Ivan Jocic Funktion: Leiter Notfallpflege 

Telefonnummer: 044 714 34 20 E-Mail: ivan.jocic@spitalaffoltern.ch 

Adresse: Sonnenbergstrasse 27, Postfach, 8910 Affoltern a.A. 

Weitere Beteiligte:  

Kurze Projektskizze (max. 1200 Zeichen, inkl. Leerzeichen) 

 

Betagte multimorbide Patienten mit typischen Altersfrakturen nach minimalem Trauma oder nach anderweitigen 

notfallmässigen chirurgischen Eingriffen stellen für das Gesundheitssystem eine Herausforderung dar. Eine gros-

se Studie bestätigte, dass Patienten >70 Jahre mit hüftgelenksnahen Frakturen vier Monate nach Entlassung eine 

signifikant bessere Mobilität, bessere Kognition, weniger Sturzangst und bessere Lebensqualität aufwiesen, wenn 

sie von Beginn weg interdisziplinär von einem geriatrischen Team mitbetreut wurden.  

Das Spital Affoltern verfügt neben den üblichen Disziplinen eines Grundversorgers über ein grosses Fachwissen 

mit versierten Ärzten im Bereich Geriatrie. Dieses Wissen wird dank des Projekts «Alterschirurgie am Spital Affol-

tern» bei Notfallpatienten der Disziplin Chirurgie genutzt und so werden polymorbide Patienten ab 70 Jahren so-

wohl chirurgisch wie auch geriatrisch beurteilt und behandelt. Das Spital Affoltern strebt dabei einen interdiszipli-

nären kontinuierlichen Behandlungspfad von der Einweisung bis zur Entlassung an, wo allgemein chirurgische-

traumatologische und geriatrisch-internistische Kompetenz gleichzeitig zur Verfügung stehen. 

Als Beilage bitte mitschicken: Übersichtliche Projektbeschreibung (5 bis 7 A4-Seiten). 

Bitte Beurteilungskriterien berücksichtigen.  

Einsendeschluss: 3. April 2018 

Einsenden an: sekretariat@gn2025.ch (PDF-/ Word-Datei) 
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