
 

 

 
 

Projektwettbewerb 2018: Anmeldeformular 
Projektname: BePrepaired 

Das Projekt wird eingereicht von: Anita Stooss und Yildiz Ünver 
Organisation 1 Universitäts-Kinderspital Zürich, Rehabilitationszentrum Affoltern a Albis 
Kontaktperson: Anita Stooss Funktion: Leitung Pflege Frührehab, APN 

Telefonnummer: 044 762 52 36 E-Mail: anita.stooss@kispi.uzh.ch 

Adresse: Mühlebergstrasse 104, 8910 Affoltern a. Albis 
  
Organisation 2 Universitäts-Kinderspital Zürich, Rehabilitationszentrum Affoltern a Albis 
Kontaktperson: Yildiz Ünver Funktion: Psychologin 
Telefonnummer: 044 762 52 60 E-Mail: yildiz.ünver@kispi.uzh.ch 
Adresse: Mühlebergstrasse 104, 8910 Affoltern a. Albis 
 
Organisation 3 

     

 
Kontaktperson: 

     

 Funktion: 

     

 
Telefonnummer: 

     

 E-Mail: 

     

 
Adresse: 

     

 
Weitere Beteiligte:  
Luk De Crom, Leiter Pflegedienst  
Rehabilitationszentrum Affoltern a Albis 
Email: luk.decrom@kispi.uzh.ch 
 
Andreas Meyer, Chefarzt 
Rehabilitationszentrum Affoltern a Albis 
Email: andreas.meyer@kispi.uzh.ch 
 



 

 

Kurze Projektskizze (max. 1200 Zeichen, inkl. Leerzeichen) 
 
 
Aggressionsereignisse in der pädiatrischen Rehabilitation sind häufig und 
mit teils schwerwiegenden Auswirkungen für Personal und Patienten. Dies ist 
eine ernstzunehmende Herausforderung für Gesundheitsinstitution. Handlungs-
bedarf wurde im Rehabilitationszentrum, Kinderspital Zürich, erkannt und ein 
multidisziplinäres Projekt gestartet. Das Projekt hat zum Ziel den professi-
onellen Umgang mit herausforderndem Verhalten und Aggression konkret zu för-
dern. Die Betreuungsqualität der Kinder und Jugendlichen wird dadurch ver-
bessert, sowie die Sicherheit der Mitarbeitenden gewährleistet. Das Projekt 
umfasst die Ebenen Schulung und Beratung, Konzeption und Forschung und Ent-
wicklung. Das Schulungs- und Beratungsangebot wird sowohl intern als auch 
für externe Institutionen angeboten. Erste Erfahrungen zeigen, dass neben 
der Professionalität auch die multidisziplinäre Zusammenarbeit zwischen den 
verschiedenen Fachbereichen der pädiatrischen Rehabilitation verbessert 
wird. Es ist davon auszugehen, dass sich beides positiv auf den Rehabilita-
tionsprozess von Kindern und Jugendlichen auswirkt. 

Als Beilage bitte mitschicken: Übersichtliche Projektbeschreibung (5 bis 7 A4-Seiten). 
Bitte Beurteilungskriterien berücksichtigen.  
Einsendeschluss: 3. April 2018 
Einsenden an: sekretariat@gn2025.ch (PDF-/ Word-Datei) 

 


