
 

 

 
 

Projektwettbewerb 2018: Anmeldeformular 
Projektname: Podcast „Familienbande“ 
Links: www.kinderspital-zuerich.ch/familienbande; www.elternberatung.projuventute.ch/podcast 
Das Projekt wird eingereicht von:  KD Dr. med. Sepp Holtz und 
     Noa Stemmer-Holtz, Master of Arts ZFH (Design, Kommunikation) 
Organisation 1 Universitäts-Kinderspital Zürich 
Kontaktperson: Manuela Frey Funktion: Medienverantwortliche 
Telefonnummer: 044 266 73 85 E-Mail: manuela.frey@kispi.uzh.ch 
Adresse: Steinwiesstrasse 75, 8032 Zürich 
  
Organisation 2 Pro Juventute 
Kontaktperson: Noa Stemmer-Holtz Funktion: Projektverantwortliche Elternbriefe 
Telefonnummer: 079 782 20 64 E-Mail: noa.stemmer@projuventute.ch 
Adresse: Thurgauerstrasse 39, PF, 8050 Zürich 
 
Organisation 3 Kinderarztpraxis „Kind im Zentrum“ 
Kontaktperson: Sepp Holtz Funktion: Lehrpraktiker Kinderspital ZH 
Telefonnummer: 044 482 00 33 E-Mail: sepp.holtz@gmail.com 
Adresse: Mutschellenstrasse 189, 8038 Zürich 

Weitere Beteiligte: Daniela Melone, www.sinnsprung.ch 

Kurze Projektskizze (max. 1200 Zeichen, inkl. Leerzeichen) 
Im Audio-Podcast „Familienbande“ werden entwicklungspädiatrische Fragestellungen antizipierend und nieder-
schwellig für Eltern kleiner Kinder besprochen: In 5-10-min. Folgen wendet sich die junge Mutter Noa mit Unsi-
cherheiten aus dem Familienalltag an ihren wichtigsten Ansprechpartner, den Pädiater und Entwicklungsspezialis-
ten Dr. Holtz, der zugleich auch Noas Vater ist. In offenen, ehrlichen Gesprächen werden Fragen in Bezug auf die 
Kindesentwicklung und -erziehung einfach verständlich beantwortet. In losen Abständen erschienen bis jetzt fast 
100 Folgen. Das Angebot ist gratis. Die Gespräche sind auf Schweizerdeutsch.  

Für die fachlichen Inhalte stehen Dr. Holtz die Abteilung Entwicklungspädiatrie des Kinderspitals Zürich, die Pro 
Juventute Elternberatung und Daniela Melone beratend zur Seite. Die Aufarbeitung und Publikation übernimmt 
das Kinderspital, die öffentliche Kommunikation und das Marketing teilen sich die beteiligten Institutionen.   
 
Die tatsächliche Reichweite ist schwer einzuschätzen, da die entsprechenden Daten beschränkt zur Verfügung 
stehen. Verschiedene Indikationen deuten aber auf eine grosse Reichweite hin. Das Feedback von Eltern und 
Fachpersonen ist sehr positiv. 

Als Beilage bitte mitschicken: Übersichtliche Projektbeschreibung  
Einsendeschluss: 3. April 2018 
Einsenden an: sekretariat@gn2025.ch (PDF-/ Word-Datei) 

 
 


