
 

 

 
 

Projektwettbewerb 2018: Anmeldeformular 
Projektname: Zürcher Erstpsychosen Netzwerk (ZEN) 

Das Projekt wird eingereicht von: 
Organisation 1 Zürcher Erstpsychosen Netzwerk 
Kontaktperson: Tobias Paust Funktion: Oberarzt 
Telefonnummer: 044 296 74 21 E-Mail: tobias.paust@puk.zh.ch 
Adresse: Militärstrasse 8, 8021 Zürich 
  
Organisation 2       
Kontaktperson:       Funktion:       
Telefonnummer:       E-Mail:       
Adresse:       
 
Organisation 3       
Kontaktperson:       Funktion:       
Telefonnummer:       E-Mail:       
Adresse:       

Weitere Beteiligte:  

Kurze Projektskizze (max. 1200 Zeichen, inkl. Leerzeichen) 
 
Eine nachhaltig erfolgreiche  Behandlung von Patienten mit Erstpsychosen erfordert eine optimale Vernetzung der 
Leistungserbringer unter der Nutzung von Synergien und Optimierung von Schnittstellen. Das Zürcher Erstpsy-
chosen Netzwerk (ZEN) soll ein solches interprofessionelles und setting-übergreifendes Angebot schaffen, indem 
bestehende Angebote zusammengefasst und Schnittstellen optimiert werden. Der Zugang zum Netzwerk und die 
Koordination werden durch ein interprofessionelles Team von Netzwerk-Coaches getragen. Als kontinuierliche 
Vertrauensperson koordiniert der Netzwerk-Coach die Behandlung und motiviert den Patienten, den Kontakt zu 
den bestehenden Angeboten aufrecht zu erhalten. Dies ist von zentraler Bedeutung, da aktuell über 60% der Be-
troffenen den Kontakt zur Behandlung innerhalb eines Jahres wieder abbrechen. Darüber hinaus erfolgt eine Wei-
terentwicklung bestehender Behandlungsangebote sowie eine systematische Qualitätssicherung und Fortbildung. 

Als Beilage bitte mitschicken: Übersichtliche Projektbeschreibung (5 bis 7 A4-Seiten). 
Bitte Beurteilungskriterien berücksichtigen.  
Einsendeschluss: 3. April 2018 
Einsenden an: sekretariat@gn2025.ch (PDF-/ Word-Datei) 
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