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Zurcher Hochschule

Family Systems Care

Vom patientenzentrierten zum familienzentrierten Versorgungspfad

Interprofessionelle Zusammenarbeit mit Familien




Wie im Rahmen
einer
interprofessionellen
klinischen
Teamarbeit

Praxis, Forschung
und Lehre

sich wechselseitig
bereichern und
Neues generieren.

Quelle: 2022 ZHAW Family System Care Unit



Family Systems Care Unit — ein Real Live Lab

Werdende
Spezialist:innen

N nen aus diversen
Familie eitsprofessionen

\N Expert:innen

Lernende Klinisches rt:innen
Team

BSc

Abbildung: Barbara Preusse-Bleuler 2018



Zircher Hochschule

Family Systems Care Unit — ein Real Live Lab
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Zircher Hochschule

Family Systems Care
antwortet auf Herausforderungen

Engpasse bei fehlenden Gesundheitsfachpersonen,

pflegende Angehorige und Familien stossen an Belastungsgrenzen,

machen wir uns kompetent,
konstruktiv mit Familien zusammen zu arbeiten
und

meistern wir die Engpasse gemeinsam!



Verbesserte Ergebnisse
durch Family Systems Care

Klinische Forschung
Praxis

Betroffene werden
in der Forschung ernst genommen,
Case Studies, Translation,
Wirkung und Wirtschaftlichkeit

Integriert in Praxisalltag:
verbesserte Patientenoutcomes,
Gesundheitskompetenz, Familiengesundheit
und
Berufszufriedenheit bei Fachpersonen

Lehre

Spart Kosten

Verkniipft mit Live-Praxis im Gesundheitswesen

motiviert Entwicklung,
fordert Multiplikator:innen

(Alfaro-Diaz et al., 2022; Chesla, 2010; Gillis et al, 2019; Yu & Zhu, 2023; Kiwanuka et al., 2021; Kutahyalioglu & Scafide, 2022; Mileski et al., 2022; Ostlund & Persson, 2014; Park et al., 2018)



Zurcher Hochschule
fur Angewandte Wissenschaften
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Family Systems Care Unit - Mehrjahresplan

aw

Etappe 0 — 3: Struktureller Aufbau fur den Betrieb der FSCU

FSCUO
2019-20 SJ

Vorbereitungsarbeiten
fiir den Start des
Betriebes

Jahr 0

FSCU1
2020-21 SJ

Entwicklung
Forschungsplan und
Ausschreibung

Entwicklung
Ausbildungskonzept
fur fortgeschrittene

Konstituierung Betrieb
FSCU durch/mit einer
Expert*innen-

Beratung von
Familien

rojektgruppe tudierende asterthesen
1ald Projek Studi d M h
Erweiterung Betriebes Live-Beratung von Entwi Fortflihrung
o twicklung Lehr-
Familien durch ) 9 Forschungsplan und
fortgeschrittenen fortgeschrittene /L‘K,.rg'é"ﬂ,fg?\}fgc’ Durchflihrung
Studierenden Studierende Masterthesen

Start Akquise
Forschungs-Drittmittel
und erste
Publikationen

Pilotierung Lehr-
/Lernkonzept BSc,
MSc und MAS

Zusatzlich: Beratung
von externen/internen
Fachpersonen

Vollbetrieb FSCU

Etappe 4 — 5: Ausbau und Forderung der Vernetzung von Praxis,

: - 1 Lehrkonzept BSc- e
. _—_— nterprofessionelle MSc-MAS und ufbau
Evaluation Pilotjahre, Erweiterung des Postmaster- Forschungsprojekte

Adaption und Betrieb Beratungsteams Weiterbildung und Pubiikationen

FSCU5

: f Postmaster- .
202 25 SJ Konsolidierung FSCU Aufaljzalth LrJ]rtmt/ersny Absolvent:innen Forscf:u;gr?prqekte
= Betrieb gericnietes werden zu T anom
Beratungsteam und Publikationen

Multiplikator:innen

Jahr 5

Vorstellung FSCU an
internationalen
Kongressen

Lehre und Forschung

Teilnahme an
Kongressen und
Planung von
Workshops und einer
Tagung

Teilnahme an
Kongressen und
Durchflihrung von
Workshops und
Tagungen

Abbildung: Elisabeth Stark 2018



